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Atemfrequenz - AF (Atemzüge pro Minute) 
 Erwachsene Kind Säugling 

Normwerte 12 - 16 16 - 30 30 - 40 
Warnzeichen < 10 / > 30 < 15 / > 50 < 20 / > 60 

Sauerstoffsättigung - SpO2 (%) 
 Erwachsene Kind Säugling 
    

Normwerte > 94 / bei COPD > 90 
Warnzeichen < 94 (mit O2) 

Puls (Schläge pro Minute) 
 Erwachsene Kind Säugling 

Normwerte 60 - 80 80 - 110 110 - 140 
Warnzeichen < 40 / > 140 < 60 / > 160 < 60 / > 160 

Blutdruck - RR (mmHg) 
 Erwachsene Kind Säugling 

Normwerte 120-130/80-85 100-130/65-75  
Warnzeichen < 90/> 200 sys. < 80 systolisch  

Blutzucker - BZ (mg/dl) 
 Erwachsene Kind Säugling 

Normwerte 60 - 100 (nüchtern) 
Warnzeichen < 40 / > 300 

Temperatur (°C) 
 Erwachsene Kind Säugling 

Normwerte etwa 36 - 37 
Warnzeichen < 35 / > 39 


